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Eine Herzenssache 
 

Die PSD-HerzFahrt findet in diesem Jahr am Sontag, 
dem 18. August 2019, von 15 bis 18 Uhr, auf dem 
Tempelhofer Feld statt, und zwar bereits zum sechs-
ten Male in Folge. Mitmachen kann jeder, der ein 
Fahrrad hat. Und wer kein eigenes besitzt, kann sich 
für diesen Anlass einen Drahtesel mieten, sie stehen 
ja überall in der Stadt herum. Einfacher ist die An-

mietung vor Ort bei „Donkey Republic". 
 

Um an der HerzFahrt teilzunehmen, braucht man 
kein Startgeld zu entrichten, sondern sich nur ab 
14.00 Uhr sein Nummernschild abzuholen. Sinnvoll 

ist eine unverbindliche Anmeldung, die nur der Vor-
bereitung und Kalkulation dient. Die Anmeldung ist 
möglich unter psd-herzfahrt.de – dort erfährt man 
auch alle Einzelheiten über die Veranstaltung. Und, 
das Erinnerungsfoto wird per Mail zugesandt, hier 
das Foto aus dem Jahre 2018. 
 

 
Foto: Thomas Rosenthal 

 

Und natürlich gibt 
es zum Schluss 

eine Medaille. Das 
Besondere an der 
HerzFahrt ist, dass 
es sich um keinen 

Wettbewerb han-
delt. Es geht nicht 
darum, wer am 
schnellsten fährt 
oder wie viele 
Runden er schafft. 
Auch wem nach 

zwei Runden die Puste ausgeht, war dabei und ist reif 
für das Gruppenfoto. Was zählt, auch für die Teilneh-
mer, vor allem aber für das Deutsche Herzzentrum 
Berlin, ist die Gesamtsumme der gefahrenen Run-

den. Für jede Runde spendet die PSD-Bank Berlin-

Brandenburg drei Euro an das Herzzentrum. Rund 

7.000 Kinder pro Jahr haben einen angeborenen 
Herzfehler. Forschung und Behandlung sind teuer, 
deshalb helfen eine private Unterstützung und öf-
fentliche Aufmerksamkeit den Kindern in Not. 
 

„Wir entwickeln gerade eine Gesundheits-APP, die 
für unsere frisch operierten Neugeborenen und 
Kleinst-Säuglinge mit dem schweren Herzfehler des 
Hypoplastischen Linksherz Syndroms (hier fehlt ein-
fach die linke Herzkammer) eine frühere Entlassung 
nach Hause ermöglicht und trotzdem die medizini-

sche Überwachung gewährleistet. Dafür benötigen 

wir noch dringend Gelder.", sagt Prof. Dr. med. Fe-
lix Berger, Direktor der Klinik für Angeborene Herz-
fehler / Kinderkardiologie des Deutschen Herzzent-
rums Berlin und Charité - Universitätsmedizin Berlin. 
 

 
Foto: PSD 
 

Foto: Felix Berger und die Moderatorin Britta Elm 2018. 
 

2018 waren rund 2.000 Teilnehmer dabei, haben 
15.800 Runden gedreht und 50.000 Euro erradelt. 
Insgesamt sind bislang 160.000 Euro bei den ersten 
fünf HerzFahrten zusammengekommen. Hoffen wir 
also auf schönes Wetter, damit in diesem Jahr die 
200.000-Euro-Marke erreicht wird.  
 

 
Foto: Ed Koch 
 

Selbstverständlich nimmt auch die Vorstandsspre-
cherin der PSD-Bank, Grit Westermann, an der 

Rundfahrt teil, hier auf dem Foto mit Eva-Maria 
Scheel vom ADFC, der neben der Berliner Morgen-
post Partner der Veranstaltung ist.  
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Und hier noch ein paar Impressionen aus dem Jahre 

2018. Alle Fotos: PSD-Bank  
 

 

 

 
 

Übrigens: sollte jemals eine Randbebauung des 
Tempelhofer Feldes stattfinden, so wäre das für die 
HerzFahrt keine Gefahr. Sie könnte weiterhin auf 
dem Feld stattfinden, wie auch das Große Drachen-

fest von STADT UND LAND, das in diesem Jahr für 
den 21. September vorgesehen ist. Darüber berich-
ten wir in unserer September Ausgabe ausführlich, 
ebenso natürlich über die PSD HerzFahrt am 18. Au-
gust. Wir sehen uns also auf dem Tempelhofer Feld. 
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